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               Comunicación no Verbal y Detección de la Mentira 

                                                          CURSO ONLINE 

                                                      

                          Fecha: 24 de junio de 2025  

 

Ponente 

José Luis Martín Ovejero 
Abogado. Máster y experto en análisis del comportamiento no verbal y detección de la mentira por la Universidad 
Camilo José Cela. Experto en retórica y argumentación jurídica por la Universidad Complutense. 

Presentación  

Cuando las personas mienten o no confían en lo que cuentan, se comunican de manera diferente y tanto su 
lenguaje como su cuerpo pueden delatarlas. Lo mejor de todo es que no son conscientes, no lo pueden evitar. 

Sin la preparación adecuada, nuestra capacidad de detectar la falta de honestidad es puro azar. Conocer los 
indicadores concretos de engaño y la detección de la mentira es fundamental a la hora de elevar los índices de 
éxito en esta misión. Y el propósito de esta sesión es que puedas identificarlos. 

No importa tu profesión, saber cuándo alguien miente puede resultarte de gran utilidad en todas las facetas de 
tu vida. 

Programa   

Se podrán conseguir, entre otros, los siguientes objetivos:  

➢ Ganar seguridad gracias a saber transmitir mejor el mensaje.  

➢ Mejorar la comprensión de lo que la otra persona comunica de manera no 

intencionada, más allá de cuales sean sus palabras.  

➢ Conocer las emociones reales de quienes nos rodean observado sus rostros, aunque 

quieran indicar lo contrario.  

➢ Ejercer el liderazgo y reconocer a quien lo asume en un grupo para saber en quién 

centrar nuestra atención.  

➢ Aumentar en poder de convicción, incluso sin tan siquiera pronunciar una palabra.  

➢ Reconocer las fortalezas propias y superar las debilidades comunicativas; así como 

saber distinguirlas en el interlocutor, aunque pretenda dar una imagen firme y segura.  

➢ Adquirir las claves que ayuden a determinar la posible sinceridad o no de un mensaje.  

➢ Conseguir reconocer cómo se expresa una persona cuando no confía en lo que cuenta.  

➢ Aprender a evaluar la veracidad en función de los distintos tipos de personalidad 

(evitar los falsos positivos de engaño).  

➢ Las expresiones faciales. Características en el rostro de las emociones humanas. 

Especial estudio de las microexpresiones, claves para distinguir entre emociones reales y 

fingidas.  

Área: Otras Materias 
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➢ Qué dicen nuestros gestos. Distinguiremos entre los más positivos (ilustradores) o los 

negativos (manipuladores), apaciguadores.  

➢ Comportamiento postural: el cuerpo habla desde la cabeza a los pies.  

➢ Cómo utilizamos las distancias y el tacto, que no nos pasen desapercibidos.  

➢ La mirada. Hay miradas y miradas. Nos muestran vergüenza, orgullo, decepción, 

recuerdo.  

➢ La apariencia: una imagen vale más que mil palabras.  

➢ El paralenguaje. Especial atención a la voz: tono, volumen, velocidad, silencios…  

➢ Análisis de la diferente forma que tiene nuestro cerebro de trabajar cuando dice la 

verdad o miente.  

➢ Indicadores o señales por el lenguaje.  

➢ Indicadores o señales por el comportamiento.  

➢ Errores más frecuentes en la detección de la mentira.  

Datos de interés  

Fecha: 24 de junio de 2025                                                                                      Horario: De 10:00 a 14:00 horas 

Horas homologadas a efectos del ICAC y del REC:  4 horas (es necesario asistir a un 80% de la duración de la 
sesión para homologar el curso) 

Código del curso: 50283484 

Plazo de inscripción: Hasta el 19 de junio (no se admitirán solicitudes de inscripción una 

vez esté finalizado el plazo) 

Derechos de inscripción (*):  

• Bolsa de horas: Este curso se puede adquirir a través de la bolsa de horas del ICJCE (Comprar Bolsa) 

• Censores y colaboradores inscritos en el ICJCE: 60,00 euros 

• Profesionales de firmas de auditoría inscritas en el ICJCE: 80,00 euros 

• Ajenos al ICJCE: 100,00 euros 

(*) Tras la aprobación por parte del Pleno del ICJCE de las nuevas tarifas para la formación online, que suponen una 
importante reducción de las mismas, no se podrá aplicar descuento por compra de sellos distintivos en este tipo de 
formación 

Con la confirmación del pago de los derechos de inscripción, podrás acceder al curso a 

través del campus virtual 

Documentación: En su caso, estará disponible para descargar en el menú de acceso a la sala virtual 

Para más información: Agrupación de Madrid del ICJCE (Telf. 91 319 06 04) o a través de correo electrónico  
a: agr_terr1@icjce.es  
 

 
 

 

Enlace al formulario                   

de inscripción 
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Una vez realizada la inscripción y confirmada tu asistencia a la sesión online en directo, por parte de la 

Agrupación de Madrid:  

1. Tendrás toda la información para acceder en la plataforma Campus Auditores, en “Mis cursos”.  

2. Si es el primer curso organizado en esta plataforma al que te inscribes, recibirás un correo con 

las credenciales de acceso a www.campusauditores.com. Te recomendamos que, la primera vez, 

accedas con suficiente antelación a la hora indicada para comprobar que las credenciales de acceso 

funcionan correctamente y no presenta problemas tu usuario.  

3. Las credenciales de acceso que se te facilitan son únicas y te darán acceso a cualquier otro 

curso en el que te matricules y se imparta en dicho Campus. 

No obstante, si necesitas ayuda puedes contactar con nosotros: Telf. 91.319.06.04 / agr_terr1@icjce.es 
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